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Milí čtenáři,
jaro nám vší silou klepe na dveře, je vidět 
všude kolem nás, v prvních barevných kvít-
cích i ve vašich usměvavějších tvářích. 
I my přinášíme pestrobarevné vydání, a to 
nejen díky krásné fotografii z  Kunsthalle na 
titulní straně. Tentokrát hrají prim studentská 
témata. Těšit se můžete na novinky v podobě 
podcastů, dozvíte se o zájmech a preferen-
cích některých našich učitelů. Najdete zde 
užitečné tipy ke studiu, trochu zamyšlení, 
také zábavu a možnost kreativního zapojení. 
Jsme zvědaví, jak dopadne tipovačka učitelů, 
nebo jak zabojujete o malou jedničku do  Čj 
nebo Aj.

Redakce Shaku
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Pan učitel Klíma na 
lavici obžalovaných:
A to hned ve dvou 
kauzách!
Bára Šulcová, JU3C, 
Kristýna Kulhanová, JU3A

O co jde a jakou roli v případech sehrál nový 
učitel pan Kučera se dočtete v online přílo-
ze přes QR

Vůně jara nebo 
vypařující se 
geosmin?
Paní učitelka chemie Jana Kafková se s  námi 
v  podcastu otevřeně podělí o  svou osobní 
cestu k oboru, který ji nejen naplňuje, ale i ka-
ždodenně inspiruje. Mluví o svých chemických 
zážitcích, které ji několikrát vystavily nebezpečí, 
prozradí pokus či vynález, jímž je fascinová-
na, vysvětlí takzvanou „vůni jara“ a  především 
ukáže, že věda není jen o vzorcích a výpočtech, 
ale o skutečném porozumění světu kolem nás. 
Nenechte si ujít a scanujte QR kód.

Anna Cimrmanová, JU3E

Pro 
pokračování 

článků si 
vždy načtěte 

tento QR

Víc než rámy a plátna: 
Muzea jinak
V historicky prvním podcastu Shaku s paní učitelkou Dygrýnovou zjistíte, jaká moderní 
a mnohdy opomíjená muzea či galerie se nachází nejen v Praze, ale i ve světě. A také, že 
vstoupit do světa umění je snazší, než si možná myslíte.

Je nutné říct, že umění zdaleka neholdují všich-
ni, a  tak je to v  pořádku. Každý má jiné zájmy, 
koníčky, jednoduše – sto lidí, sto chutí. Víte ale, 
že, umění nejsou jen plátna v  bílých místnos-
tech? Umění mohou být objekty, instalace, per-
formance, krátký film, digitální promítání, socha, 
budova, design loga. Když se vám naskytne 
volné odpoledne, a  to i  těm z  vás, kteří umění 
moc „nemusí”, proč nezkusit navštívit jednu 

z  mnoha kulturně nabitých lokací po Praze 
nebo i po celé republice? Pojďte s námi nahléd-
nout na různé oblasti chápaní umění  – dozví-
te se o  centru CAMP, přestavěné trafostanici  
Kunsthalle, nebo třeba o designově unikátní bu-
dově Veletržního paláce. Scanujte QR kód a ne-
chte se inspirovat.
 

Ester Železná, JU3D

Pokračování v online příloze

poslechněte si rozhovor

poslechněte  
si rozhovor
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Odpoledne v Japonsku
Leontýna Liščáková, JU3E

Dne 11. března 2025 se v koncertním sále Pražské konzervatoře konaly finální prezentace 
ročníkových projektů žáků japonského programu. Na pódiu zazářilo 14 skupin, každá 
z nich kreativně zpracovala jedno významné období v japonských dějinách. Historické 
okénko nahlédlo do období Džómon, Asuka přes Edo až po současnost, to vše za 
doprovodu moderátorského dua Terezy Grzesíkové a Martina Šimka.

Nejednalo se pouze o  tradiční „PowerPointo-
vé“ prezentace, ale diváci dějiny nasávali skrze 
originálně zpracovaná videa, komiksy, rytmický 
přednes, činoherní i  stínové divadlo. Celou akci 
odstartovala velkoplošná kaligrafie v  podání 
Mari Kučery, která na plátno napsala velký znak 
symbolizující harmonii a Japonsko. Harmonické-
ho ducha vystřídala samurajská skupina Gorin, 
která předvedla simulovaný souboj v  autentic-
ké výzbroji vážící okolo 50 kg. Poslední kulturní 
vstup byl ve formě tradičních japonských tanců 
od skupiny Yosakoi Hanamaru. V  předsálí byla 
po celou dobu k  vidění mini expozice artefaktů  
doplňujících vystoupení jednotlivých skupin 

a  také fotokoutek, ze kterého vzešla spousta 
spontánních záběrů na památku.

Tento, pro ACGA sváteční den, se neobešel 
bez hostů. Svou návštěvou nás poctili Martina  
Šmalcová a  Alena Novotná za společnost 
EXPO, vedoucí restaurace „Miyabi“ Darja Ka-
wasumiová a pan Matsufuji s paní Strakou z Ja-
ponské školy, se kterou máme dlouhodobou 
spolupráci. V  čestné řadě zasedli rodiče stu-
dentů japonských tříd, a kromě maturantů, zby-
tek divadla obsadili ostatní studenti a  učitelé. To nebo to?

Letošní školní rok obohatil učitelský 
sbor nový vyučující dějepisu a základů 
společenských věd charismatický pan 
Petr Kučera.

Abychom se o něm dozvěděli více, zeptali jsme 
se ho v krátkém videu na 20 otázek stylem „to 
nebo to“. Zjistíte nejen to, zda má pan učitel  
raději kávu nebo čaj, ale i  jestli fandí Spartě či 
Slávii. Pokud vás zajímá, jak se pan Kučera 
s dotazy vypořádal? Skenujte QR kód!

Leontýna Liščáková, 
Anna Cimrmanová, JU3E

Guess the Teacher: 
Childhood Edition!
 
Think you know your teachers well? 
Let’s put your skills to the test! We‘ve 
gathered some childhood photos of your 
teachers. Can you guess who’s who?

Look closely at the smiles, hairstyles, and 
maybe even familiar expressions. Some might 
totally surprise you!

Take your best guess and see how many you 
can get right. Top three best guessers get a re-
ward. Scan the QR code and good luck!

Karolína Chrzová, Eva Folwarczna, FR1E

Maturita rozhodně není 
formalita!
Od prvního ročníku posloucháme, jak 
střední škola rychle uteče a než se 
nadějeme budeme sedět na potítku.  
Tato představa je občas děsivá, ale je  
jasné, že maturita se neúprosně blíží.

Kdy je čas začít s maturitní četbou? Stačí jít do 
divadla? A na co už ve čtvrťáku nebude vůbec 
čas? Na otázky ohledně první zkoušky z  do-
spělosti nám odpověděla úspěšná studentka 
a  letošní maturantka Tereza Lipová, která by 
ráda ostatním přiblížila průběh své přípravy na 
maturitu a  sdělila poznatky, které by si sama 
přála, aby jí někdo před 
čtvrtým ročníkem pře-
dal. Skenujte QR kód, 
protože hvězdy září 
v květnu!

PS: Přejeme všem 
maturantům hodně 
štěstí a pevné nervy.

Leontýna Liščáková, 
JU3E

Pokračování v online příloze

záznam 
z vystoupení

rozhovory 
se studenty

hádejte, kdo je kdo

zhlédněte 
 video

Opět nemáte co 
na sebe?
Jaro nám pomalu začíná a s ním samozřej-
mě přichází výměna šatníku. Pokud máte 
pocit, že nemáte nic na sebe, ale skříň je 
plná oblečení, tak toto video je přesně pro 
vás. V krátkém sestřihu jsem připravila pár 
jednoduchých tipů a triků jak obohatit váš 
outfit, jak nakupovat a  poskládat bom-
bastický „look“ a postačíte si s oblečením, 
které již vlastníte.

Ani vteřinu neváhejte a skenujte QR kód!

Leontýna Liščáková, JU3E
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Voláme 
všechny kreativce 
z AMAZONU!
Vážené spolužačky, vážení spolužáci, 
naostřete tužky, připravte papíry, zapojte 
literární mozkové buňky a zúčastněte se 
soutěže o malou jedničku z češtiny nebo 
angličtiny.

Pravidla nejsou nijak složitá:
•	 Zaměřte se na titulky a perexy* článků to-

hoto čísla časopisu.
•	 Vyberte si minimálně 5-10 slov, která se 

v nich nachází a vytvořte krátkou básničku, 
mikropovídku nebo fejeton.

•	 Slova z  časopisu barevně vyznačte a  do-
držte rozsah minimálně 600 znaků a  veli-
kost písma 10.

•	 Text můžete napsat buď v  českém nebo 
v anglickém jazyce.

•	 Práci podepište a  do 16.  4. odevzdejte do 
krabice u  kabinetu češtinářů nebo osobně 
do ENG dpt., Mrs. Kovarik.

Učitelé poté vyberou několik prací a  ohodno-
tí je všemi chtěnou známkou. Přeji vám hodně 
štěstí!

* perex=zvýrazněný odstavec pod titulkem

Emma Smetanová, SO2C

The 15 second life: How reels are destroying 
our attention span
Elen Zárubová, FR1E

Are you a slave to social media? Have you ever considered the impact  
short reels have on your attention span?

Just imagine this: You‘re sitting at your desk 
trying to finish your essay or homework.

You have your phone next to you and an Insta-
gram notification pops up. Many people would 

automatically grab their 
phone and start scrolling In-
stagram. Suddenly, without 
even noticing, they‘ve spent 
hours scrolling through all of 
the videos the algorithm sent 
out that were tailored to their 
liking. You could tell yourself 
that you will spend at most 
10 minutes on social media, 
but, in the blink of an eye, 
it’s  already been two hours, 
and you‘re still stuck behind 
all the fake things people put 
online.

On average, a person spends 
around 12 years of their life 
looking into some rectangle 
that shows them other peop-
le and how they are enjoying 
their lives while they sit there 
carelessly scrolling and scro-
lling.

Každý z nás se někdy ocitl v situaci, kdy ani po 
hodinách či dnech studia nebylo látce dosta-
tečně neporozuměl. Možná to bylo tím, že učení 
nebylo dostatečně efektivní. Stačí naskenovat 
QR kód a odhalíte tři metody, které vám pomo-
hou zvládnout učivo rychleji a efektivněji, a bez 
zbytečného stresu.

Anna Cimrmanová, JU3E

Pokračování v online příloze

odhalte 3 metody
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Cambridge English 
exam preparation? 
We’ve got you back!
Do you want to prove your English skills with 
a certificate recognized worldwide? The 
Cambridge English certificate can open doors 
to universities like Karlova univerzita and 
boost your career prospects! Find out how to 
prepare, and what to expect.

Preparation courses, taught by Mr. Coleman, 
typically last 11 weeks and include all exam-re-
lated exercises. Unlike school grammar lessons, 
the test focuses on four skill areas: reading, wri-
ting, listening, and speaking. The test is hard 

and requires studying outside of the classro-
om. Mr. Coleman says, “Even with my classes, 
there is no guarantee that you will pass the test”. 
Both British and American English are accep-
ted. The Cambridge English exams are official 
language certificates recognized worldwide 
that can be useful for university entrance. The 
course comes with a fee and a B2 or higher level 
is often required. The exams take place all year 
round at official Cambridge testing centers, the 
British Council, and International House langu-
age schools. They cover a range of levels from 
A1 to C2, including PET. Students currently 
enrolled in the course told us,
“The courses offer us a unique approach to lan-
guage learning.”
“The small class size ensures individual 
feedback, and a friendly atmosphere.”
“Classes familiarize us with the test formats, 
help us understand English grammar better and 
ace our exams!”

Elen Zárubová, Natalie Mbundi, FR1E
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Příběh Napoleona Bonaparte

Velká Francouzská revoluce, která vypukla v roce 1789, přinesla zásadní zm
ěny 

v politickém
, sociálním

 a ekonom
ickém

 uspořádání Francie. Tento revoluční zlom
 

m
ěl dalekosáhlý dopad nejen na sam

otnou Francii, ale i na celou Evropu. V tom
to 

turbulentním
 období se na scéně objevila řada význam

ných osobností, včetně 
Napoleona Bonaparte, jehož cesta k m

oci byla spojena s událostm
i, které zm

ěnily 
chod francouzských dějin.

Pokračování v online příloze

Bearded Bear
This playful poem humorously descri-
bes a bearded bear who, while drunkenly 
enjoying beer, is completely carefree and 
unbothered by its surroundings.

Bearded bear eating rotten pears
This bearded bear had hair
Hair stretched from here to there, nowhere near
A sight so rare, how dare I not stare nor glare?
You’d be in tears too I swear!
To be fair, that bearded bear was weird,
I’d really care to know how bearded bear,
Bear and rear, such hair!
Bearded bear, lost in his lair, seated on his chair
Clear to see, I must declare, drunk bear had too 
many rotten pears
Not a care to spare, just sitting there
Not a care to bear…

Merida Kawara, FR1E

Bouldering: Síla, 
technika i mentální 
výzva
Bouldering je jednou z nejkomplexnějších 
sportovních disciplín. Nejde jen o sílu, 
ale i o techniku, koordinaci a schopnost 
překonávat vlastní limity a strach.

Lezení po krátkých, ale náročných cestách bez 
lana vyžaduje maximální soustředění a  přes-
nost. Bouldering je navíc skvělým způsobem, 
jak posílit celé tělo a zlepšit flexibilitu.

Jedním z nejvýraznějších jmen světového bou-
lderingu a  samotného lezení je Adam Ondra, 
který svou výjimečnou technikou a tréninkovou 
morálkou inspiruje lezce po celém světě. Díky 
němu narůstá bouldering v  České republice 
stále na popularitě, ať už na umělých stěnách, 
nebo ve skalách.

Pokud si chcete bouldering vyzkoušet, skvělé 
podmínky nabízejí Boulder Bar Praha, Hangar 
Brno nebo Tendon Blok Ostrava. I  ve školních 
hodinách tělesné výchovy na ACGA se této 
disciplíně věnujeme a  chodíme do boulderin-
gového centra, což umožňuje získat základní 
dovednosti.

Bouldering je sport plný výzev, který vás naučí 
nejen lézt, ale i  přemýšlet nad každým pohy-
bem.

Tomáš Adam, SO2B

Pokračování v online příloze

Matematický Náboj: 
Soutěž, která propojuje 
mladé matematiky
Matematický Náboj patří mezi nejprestiž-
nější středoškolské matematické soutěže 
v Evropě. Každoročně se do ní zapojují 
tisíce studentů z desítek zemí, aby během 
120 minut řešili co nejvíce netradičních 
matematických úloh.

Tento ročník se této oceňované soutěže 
zúčastnily i  naše školní týmy v  obou 
kategoriích  – Junior i  Senior. Mladší studenti 
v  kategorii Junior, jehož jsem byl součástí, 
pokořili nový rekord s vyřešením 19 úloh. Starší 
studenti v  kategorii Senior se zase museli 
vypořádat s  náročnějšími problémy, které 
vyžadovaly hlubší znalosti.

Díky své mezinárodní prestiži nabízí studentům 
možnost poměřit se s  vrstevníky z  různých 
koutů Evropy a  posunout své matematické 
dovednosti na vyšší úroveň. Naše týmy si 
odnesly cenné zkušenosti a motivaci do dalších 
matematických výzev.

Tomáš Adam, SO2B
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