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Report ze seznamovaciho kurzu

Treti Skolni tyden jsme se my, studenti prvniho rocniku, zdcastnili adaptaéniho kurzu ve sportovnim centru
Nymburk, abychom se trochu Iépe poznali.

Prvni den, v den pfijezdu jsme se ubytovali a ujasnili si pravidla pobytu, ¢asy budicku a vecerky, a po obédé jsme
vyrazili na sedmi kilometrovou tiuru do Podébrad. Prochazka byla sice krasna, ale celou cestu nam prselo. Kdyz
jsme vysileni a hladovi dorazili do Podébrad, dostali jsme na hodinu rozchod, takze jsme se $li posilit jidlem a
dobit energii v cukrarné. Zpatky jsme nastésti jeli vilakem, protoze bychom jinak asi nestihli vecefi. Po jidle jsme
méli jit plavat do bazénu, ale polovina divek neméla plavky, sli tedy plavat jen ti, co chtéli a zbytek hral hry s pani
profesorkou Charvatovou a s pani profesorkou Hamfikovou. Kdyz dorazili ostatni z plavani, roziadili jsme se do
Sesti skupinek a hrali dalsi hry. O pll jedenacté jsme unaveni ulehli do postylek a nechali si zdat o tom, co se bude
dit nasledujici den.

Druhy den jsme se rano probudili ve tfi ¢tvrté na osm a $li si vychutnat skvélou snidani. Nasledovalo dopoledne
plné micovych sportd (hrali jsme fotbal a pfehazovanou), po mi¢ovych hrach jsme hrali jednu hru po skupinkach
a sli se najist. Odpoledne jsme méli za Ukol postavit padak pro vajicko, aby se pfi padu ze tfi metrd na zem
nerozbilo. Cekali jsme viude spoust, ale ze $esti se nam rozbilo jen jedno, takZe jsme zbytek je$té mohli vratit do
kuchyné. Po této discipliné jsme si $li do haly zahrat ping pong a badminton a za odménu se ndm potom dostalo
dvou hodin volna. Po vecefi jsme hrali hry ve skupinkach az do pozdnich vecernich hodin a sli jsme spat.

Nastal den odjezdu a my vstavali opét ve tfi Ctvrté na osm. Dopoledne jsme zapolili v olympiadé s disciplinami
typu pavoudi sit, presmycky, trhani papiru apod., nasledovalo vyhlaseni vitéz( a po obédé hurd doma.

Myslime si, Ze jsme se na adaptacnim kurzu sblizili jak se spoluzaky, tak s profesory, a i kdyZ pocasi mohlo byt

lepsi, seznamovaci pobyt jsme si naramné uzili.
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